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Was bedeutet
.Leistungssport”?

VORBEREITUNG ZUM LEISTUNGSSPORT U15

MaBnahmen fiur alle U15 Athlet*innen, welche das Ziel
haben, die Athlet*innen zu unterstlitzen und die
Grundlagen (Technik, Taktik, Physis, Psyche) zu
schaffen, um zukinftig Leistungssport im O15 Bereich
betreiben zu konnen.

LEISTUNGSSPORT 015

MaBnahmen die alle O15 Athlet*innen unterstitzen, die
das Ziel, den Willen und das Potential haben, nationale
und internationale Spitze in O19 zu werden.




Was bedeutet
Talent”?

DAS TALENT

Kompetenzen und Fahigkeiten, die aufgrund eines
vorhandenes Potenzials und durch viele Jahre
Interaktion in einem Umfeld mit bewussten Training
entwickelt wurden.

EIN TALENT (PERSON)

Ein junger Athlet*in mit Kompetenzen und
Fahigkeiten in einem Sport, die eine langfristige
Entwicklung zu einem erwachsenen Athlet*in auf
dem hdchsten internationalen Level erméglichen.




WOHNEN
~ Haus der Athleten ~

TRAINIEREN

~ VICTOR
Landesleistungsstiitzpunkt ~

- - -y - -
Das Verbundsystem LERNEN Wie funktioniert ein

Wechsel?
~ Bertolt-Brecht-Schule ~
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b Ein Standort — Kurze Wege
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Das ,Haus der
Athleten”




o

Ganzjahrige padagogische Betreuung 24h/Tag

Mindestalter zur Aufnahme liegt bei 14 Jahren

Kosten pro Monat nach Abzug der Férderung:
Einzelzimmer: 397,- Euro | Doppelzimmer: 337,- Euro

Inkl. Frihstlck, warmes Abendessen, Wasserspender,
WLAN, Prifungsvorbereitung

Wascheservice: 5,- € pro Waschekorb
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Die Bertolt-
Brecht-Schule
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rs[b\!7 Eine Schule — viele Moglichkeiten

« Ab der 7. Klasse
Wahlpflichtfach Sport

8 Einbringen des
Leistungssportfachs im

Quali

Mittelschule Realschule > Theorie 2h & Praxis

* 9 + 2 Modell zur 3h pro Woche

Erreichung der mittleren MITTEL-

Rette SCHUL- MITTLERE
- ABSCHLUSS REIFE

Lothar-von-

Gymnasium Faber Schule

/-Ab der 8. Klasse
Profilfach Sport

* Erwerb der

FACHHOCH- Fachhochschulreife nach
SCHULREIFE der 12. Klasse

« Sportorientiere
Praktikumsstellen

. . ALLGEMEINES
> 'Fl;tlgcwgczhz & Praxis 2h ABITUR

« Streckung der Oberstufe
. von 2 auf 3 Jahre
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Eine Schule — viele Fordermoglichkeiten

= Bestmdgliche individuelle Férderung durch je eine Sportklasse /
Schulzweig und Jahrgangsstufe
= flexible Losungen bei Klassenarbeiten

= |Individueller Nachfihrunterricht

y.l’
= Hausaufgabenbetreuung am')Nachmittag moglich

N\
=  Ubernahme der Fa%osten

\._"
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VICTOR Landes-
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sﬁ\!7 Kaderstruktur WELTKLASSE

‘ Deutsche
Olympiakader OK & Sporthilfe
Top 8 bei OS und WM

Perspektivkader PK [ J Demschg' %/

erweiterte Finalperspektive auf ‘Badminton

Verband e.V. -
kommende OS, WM und EM seanee OLYMPIASTUTZPUNKT
[ ErginzungskaderEK [~~~ ——— === = - = = = = = — - - — —c — e e — e e e e e - - -
g ») P L+ ‘ Deutsche .
Nachwuchskader NK1 Bundesstutzpunkt V'YV . & Sporthilfe \!7
W NICTOR Deutscher ¢*
DBV Nack NS- ® i
Alter zwischen 16-24 Jahre DEVAINachwuchs NUREMBERG %/ E)B Bad'ﬂr'b?fd‘l.r\!

stutzpunkt

OLYMPIASTUTZPUNKT

DB\ \‘-‘f‘"‘\lr":‘..l 'A'
D _/.J“.J:..IUJ‘JJJ:L’,I_L) =
- e Bﬁ:lD:‘I LN;’ (n}nNBcEEﬁT: . E)B

Nachwuchskader NK2

Alter zwischen 14-17 Jahre

v
TTB U13/U15 ] BBV Stutzpunkte
Landeskader ) i [ vgfgng N
TopTeam ] DBV Nachwuchs- S0 »
stutzpunkt 1



n>E>\i7 Taglich hochwertiges Training!

\A 4

% NICTOR
BADMINTON CENTER
NUREMBERG

ZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SONNTAG
BBS 2/3 3fach BBS 2/3 3fach BBS 2/3 3fach BBS 2/3 3fach BBS 2/3 3fach
Morgens 7.45 -9.30 Uhr e 7.45 -9.30 Uhr 7.45 -9.30 Uhr 7.45-9.30 Uhr 7.45-9.30 Uhr 7.45 -9.30 Uhr 7.45-9.30 Uhr 7.45-9.30 Uhr 7.45 -9.30 Uhr
o2 FKn, daivia, VEC,
Offnung: | se, Leb, KRu, KBa, LDe, . JSe, SHu, LEb, KRu, KBa, ~ NT o R ISe, LEb, KRu, KBa, LDe, NT . ISe, LEb, KRu, KBa, LDe, ENe, FKn, SaMa, VEc, JSe, SHu, LEb, KRu, kBa, ~ NT | FKn, SaMa, VEc, XLi,
2.35 o SiMa, ANe LG LDe, ENe, LSC XLi, LBIC,'\JfJ, ASa, TW ENe, SiMa, ANe LG XLi, LB, JSj, ASa, SNi, SiMa NT + LG LDé, ENe, LBl LBl, ISj, ASa, Sni
9.30-11.00 ‘&a 14.00 - 15.30
i i LG, NT, TW
Tramermeetlng. = JSe, LEb, KRu, KBa, LDe, Ene
11.00 - 12.00 .&.
NG Meeting LG + TW NT 3
BBS 3/3 3fach ZugspitzstraBe BBS 2/4 4-Halle BBS 3/3 3fach BBS 3/3 3fach BBS 2/3 3fach BBS 2/3 3fach
16.40-18.40 | 16.40-18.00 | 16.40-18.00 | 17.00-18.30 | 16.40-18.40 | 16.40-18.40 | 16.40-18.10 | 16.40-18.40 | 16.40-18.00 | 16.30-17.45 | 16.40-19.00 | 16.40-19.00 | 17.00- 18.30 15.30 - 17.00 15.00 - 18.00
. . ANe, AZh, i
Najfhmlttags ANe, AZh, SiMa, | FKn, XLi, SaMa, |iSe, LEb, KRu, Cleo, Cole, Llljke, fKn, SMa, JSj, ITBI, ISe, SHu, LEb, FKn, XLi, SaMa, | JSe LEb, KRU, KBa, G FK@ S_aMa, JS_J, JSe, LEb, KRu, KBa, | Cleo, §o|e, Luke, A
Offnung: i : Bowen, Daniel, |XIli, AZh, ANe, SiMa, | KRu, KBa, LDe, ASa X 17.45 - 19.00 XLi, SiMa, SNi, | LDe, ENe, VEc, Asa, | Pavanaj, Elena, Flo, JSe, LEb, KRu, LDe, KBa, ENe Alle Athlet*innen
SNi JSj, LBI, ASa KBa, LDe, Ene, VEc ) ) VEc, JSj, LBI, (Asa) LDe, ENe o
16.20 Pavanaj, Elena + SNi, FHe, KSc, JSu ENe, LSc, VEC FHe, JSu, KSc (ANe, AZh,) LBI Julia, Kilian a
LG W o Nt o LG ™W nt A M LG ™w N LG ™wW M NT JK NT NT /LG
18.00-18.45 | 18.00- 19.00 R 18.00 - 19.00
Abend FKn, XLi, SaMa, ISe, LEb, KRu, 1Se, LEb, KRu, KBa,
enas Jsj, LBI, Asa KBa, LDe, ENe LDe, Ene
TW NT NT
Trainer Athleten an der BBS Externe Athleten
NT Nikolai TONNESEN LEb Lina Eberl ENe Ella Neve ASa Anastasia Safonova JSe Justin Seibel AzZh Ailin Zheng
LG Lukas GUNZELMANN KRu Katharina Rudert FKn Felix Knodel ISj Jakob Sjoblom Shu Siddhesh Hudekar KSc Kilian Scherer
TW Tobias WADENKA LDe Lino Degenkolb SMa  Samuel Maschauer SNi Sarah Nickel LSc Lukas Schaf FHe Florian Heyn
JK Julia KUNKEL KBa Kevin Baum LBI Lisa Blatter SiMa  Silke Mader JSu Julia Sui
CR Christopher RAATZ VEc Valerian Eckert ANe Alexia Nedelcu
® Athletiktraining im Krafttraum 2.0G XLi Xingzhu Li
T Gemeinsames Cool-Down
@ Badminton mit Athletikzirkel am Ende
Frihférderung
2 Trainingsangebot Athletik + Badminton / Absprache mit steuernden Trainer

16



sﬁ\!7 Hier seid Ihr gut versorgt! R
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Zertifizierter ,DBV Nachwuchsstitzpunkt”
Medizinische Rundumversorgung
Orthopadische Beratung bei Sporteinlagen

Ernahrungsberatung und —kooperation

Regelmaliger Besuch im Internat zur Personlichkeitsbildung
Sensibilisierung fur ,Nachhaltigen” Leistungssport

Individueller Google Kalender mit Jahresplanung

17
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Sportmedizinische Betreuung

s
o

LK NK2

( N ( )
" SMU SMU
|| (Intesrlr\m/:gcik " Sl - (Internistik + (Internistik +
Orthopidie) bg ratung Orthopadie + Orthopadie +
W (Gruppe) LD) D
oopera- ( ) " Individuelles | f A w
am ELStp. - Physio Sport- Budget fiir 1x / V\,/oche' Umfeld-
psychologie _ Cliyato- Physio a 60min management
- . therapie - . - 4
100% - Erndhrungs- ( A p 8
beratung Erndhrungs- [P
e S aufbahn-
Institut fiir Sportmedizin (individuell) SBTEIURG beratung
bl - Sport- . J . |
Bis zu 90% T ‘ i i [ [ w
Sport- :
. Kooperations-
GF’OHLIG Sanct Bernhard - Turnier- psychologie |—— partner
e R @Of t . forderung \ J q 15




sﬁy Kostenuberblick

Haus der Athleten:

Training Verband:

Turnierbesuche:

Verpflegung Mensa:
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397,- € (EZ) bzw. 337,- € (DZ) / Monat

24,- € / Monat

50.- bis 150,- € / Monat

ca. 50,- € / Monat
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sﬁ\!7 Wir sind fur Euch da!

Lukas Gunzelmann Tobias Wadenka
* Leitung

» Steuerung Altersklasse U17-019
» Steuerung Altersklasse U11-U15

E-Mail:  Gunzelmann@badminton-bbv.de
Handy: 0176 /31241180

E-Mail: Wadenka@badminton-bbv.de
Handy: 01577 / 0277044

Chirstopher Raatz

* Physiotherapie &
Athletiktraining

20 20


mailto:landestrainer@badminton-bbv.de
mailto:landestrainer@badminton-bbv.de

Wie funktioniert em
Wechsel? ‘8

badmintoncenter.nue
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Voraussetzungen fur einen Quereinstieg  ¥Y¥Y

ab der 6. Klasse

= Schulische Eignung fur den jeweiligen Schulzweig
= Mindestens Landeskaderstatus LK
= Die Fertigkeiten und Fahigkeiten haben sich zu einem

nationalen O19 Level zu entwickeln

= Den Willen haben und das Ziel verfolgen sich zu einem hohen

nationalen O19 Level zu entwickeln

= Eigenstandiges Arbeiten und konzentrierte Mitarbeit im Unterricht

=  Freude und Wille beim Badminton

= Klare Rollenverteilung zwischen Trainern, Eltern und Kindern
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o VICTOR Landesleistungsstiitzpunkt in Niirnberg

o Lother-von-Faber Fachoberschule

o Internetseite des Haus der Athleten

Hier gibt es Informationen!

o FAQ zum VICTOR Landesleistungsstiitzpunkt und Landeskader

>  https://badminton-bbv.de/site/leistungssport/faq/

o Bertolt-Brecht-Schule Niirnberg und Unterlagen fiir den Schulwechsel

» www.bbgs.de

» https://badminton-bbv.de/site/leistungssport/listp/

»  http://www.fos-n.de/ausbildungsrichtungen/leistungssportklassen/

>  https://www.nuernberg.de/internet/sportinternat/dashaus.html
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https://badminton-bbv.de/site/leistungssport/faq/
http://www.bbgs.de/
https://badminton-bbv.de/site/leistungssport/llstp/
http://www.fos-n.de/ausbildungsrichtungen/leistungssportklassen/
https://www.nuernberg.de/internet/sportinternat/dashaus.html
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Vielen Dank fiir Euer

|nteresse!

Lukas Gunzelmann

Technische Leitung am
VICTOR Landesleistungsstutzpunkt

Mobil: 0176 /31241180
\ET gunzelmann@badminton-bbv.de

badmintoncenter.nue

\ V4 APOHLIG Sanct Bernhard
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