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Leitfaden fur die Sportklassen der Bertolt-Brecht Schule Niirnberg
am OSP Bayern

Unser Ziel

Der OSP Bayern, die Verbénde sowie die Schulleitung und Lehrkrafte der Bertolt-Brecht Schule
(Eliteschule des Sports (EdS) mochten im Rahmen des DOSB-Konzepts der Eliteschulen des Sports
ausgewiesenen sportlichen Talenten das Erreichen eines bestmoglichen Schulabschlusses im Ein-
klang mit der Sportkarriere ermoglichen und sie in ihrer Personlichkeitsentwicklung wirkungsvoll
unterstutzen.

Unser Angebot richtet sich an Schiler:innen, die aufgrund ihrer Begabung, ihrer Leistungsbereit-
schaft und ihres Leistungsvermogens bereit und in der Lage sind, die Herausforderung einer dua-
len Karriere (Abitur, Realschulabschluss oder qualifizierter Mittelschulabschluss und leistungssport-
liche Weiterentwicklung) anzunehmen.

Unser Konzept
Innerhalb der schulischen Moglichkeiten bieten wir glinstige Rahmenbedingungen, um ein koor-
diniertes und zielfiUhrendes Miteinander von Schule und Leistungssport zu erméglichen.

Die Sportférderung beinhaltet Mal3nahmen in der Schule ebenso wie besondere Absprachen mit
den Sportverbéanden. Dazu gehéren z.B.

Integration von Trainingseinheiten in den Stundenplan

Maoglichkeiten fur tagliches Training

Zeitliche Abstimmung von Leistungserhebungen

Bedarfsangepasste Vorbereitung und zeitliche Abstimmung von Leistungserhebungen
Enge Begleitung durch Sportkoordinatoren

Unterrichtsbefreiungen fir Lehrgdnge/Wettkampfe etc.

Unterstitzung bei der Nachfiihrung von versdumtem Unterricht

Unser Anspruch

Um den schulischen Alltag moglichst konflikt- und spannungsfrei gestalten zu kénnen, haben wir
diesen Leitfaden entwickelt, der Grundsatze der Zusammenarbeit beschreibt. Der Anspruch und die
Leitidee der Sportklassen legen daher auch ein besonderes Anforderungsprofil fir unsere Schi-
ler:innen fest.

Dieser Leitfaden soll grundsétzliche Orientierung geben und die Richtung weisen, wie unser alltdg-
licher Umgang gelingen kann. Jede:r Sportler:in moge verantwortlich und aktiv an der Verwirkli-
chung der sportlichen und schulischen Ziele mitarbeiten.

Unsere Uberzeugung
Auf Basis gegenseitigen Vertrauens kdnnen wir Schule und leistungssportliche Orientierung erfolg-
reich verbinden.

Respekt und Fairplay-Gedanke

Unser Umgang mit allen Personen in der Schule und im sportlichen Umfeld soll von Freundlichkeit,
Hoflichkeit und gegenseitiger Achtung gepragt sein. Dies gilt sowohl in der Rolle als Schiler:in wie
auch als Sportler:in.



Mein Beitrag als Eliteschiler:in des Sports:

Wir sind Personlichkeiten mit Starken und Schwéchen, doch fir uns alle gelten diel allgemeinen
Regeln des mitmenschlichen Umgangs. Konflikte und Streitfalle werden nach diesen Regeln
fair und offen ausgetragen. Zur gelungenen Kommunikation gehort auch, dass ich Sorgen und
Kritik selbstbewusst, offen und v.a. konstruktiv duf3ere, aber auch selbstkritisch anzunehmen
vermag.

Im Mittelpunkt steht der Unterricht

Ich helfe mit, dass Lernen in allen Fachern gelingen kann. Ich halte die schulischen Pflichten
ein (Einsatz im Unterricht, Vor- und Nachbereitung des Unterrichts/Selbststudium, Plnktlich-
keit.

Einheit in Vielfalt
In der Sportklasse sind wir eine Gemeinschaft. Aus diesem Grund trage ich aktiv zu einem gu-
ten Gruppenklima und positiven Teamgeist bei.

Ich bin Eliteschuler:in des Sports!

Ich bin mir bewusst, dass ich - nicht nur bei Schulwettbewerben - Reprasentant:in und somit Bot-
schafter:in meiner Schule bin und daher ein héfliches Auftreten selbstverstandlich und gewlnscht
ist (z.B. in der Mittagsbetreuung, beim Essen, bei Wettkdmpfen, im Trainingslager, im Verhalten
gegenuber Vertreter:innen anderer Schulen).

Es gilt die Hausordnung
Ich bin mitverantwortlich fur das Material und die Einrichtungen der Schule. Dies gilt ebenso fur
das Verhalten an Trainings-/Wettkampfstatten und im Internat.

Ernsthaftigkeit in der Verfolgung des sportlichen Ziels

Ich will Leistungssport betreiben und bin bereit, zielstrebig, gewissenhaft und entschlossen an
meiner sportlichen Entwicklung zu arbeiten.

Die Trainingsplanung und die leistungssportlichen Zielvorgaben der verantwortlichen Trainer:in-
nen sind Grundlage der Forderung.

Die Teilnahme am Vormittags- und Abendtraining nach MaBBgabe des Verbandes ist verpflichtend
und Voraussetzung fur die Férderung an der Bertolt-Brecht Schule am OSP Bayern.

Ich bin Leistungssportler:in
Ein sportgerechter Lebenswandel ist eine wesentliche Voraussetzung fir Hochstleistungen (z.B.
ausreichend Schlaf, ausgewogene Ernéhrung, kein Missbrauch von Genussmitteln).

Wir wollen fairen und sauberen Leistungssport. Ein Versto3 gegen die Antidoping-Richtlinien der
Nationalen Antidoping-Agentur (NADA) fihrt zum sofortigen Ausschluss aus den Sportklassen
der Bertolt-Brecht Schule am OSP Bayern.

Ich erkenne hiermit den Leitfaden der Sportklassen der Bertolt-Brecht Schule (EJS) am OSP Bay-
ern an. VerstoBe kénnen zu einem Ausschluss aus den Sportklassen der Bertolt-Brecht Schule mit
weiteren disziplinarischen Konsequenzen fihren.

Nurnberg, den

Name, Vorname Sportler:in Name, Vorname Eziehungsberechtige:r
(bitte leserlich und in Druckbuchstaben ausfillen) (bitte leserlich und in Druckbuchstaben ausfillen)

Unterschrift Sportler:in Unterschrift Erziehungsberechtigte:r



