Ausschreibung zum 3. ,,Women & Girls - Day“ (WoGiDay)

Veranstalter:
Termin:
Uhrzeit

Ort/Halle:

Trainerinnen:

Teilnehmerkreis:

Themen:

Kosten:

Sonstiges:

Mitzubringen sind:

Anmeldung:

BBV Bezirk Mittelfranken
Samstag, 06.06.2015
10:00 - 17:00 Uhr (die Halle ist ab 09:30 Uhr getffnet)

ESV Flugelrad
Finkenbrunn 145, 90469 Nurnberg

Sabine Frassek, Monica Hochbauer

Badminton - Spielerinnen ab 14 Jahren
(Gruppenarbeit, Unterteilung in Leistungsklassen)

Mentales Training
Alleine trainieren im Verein
Lauftechnik

20,- € Spielerinnen mittelfrankischer Vereine (gegen Quittung)
25 ,- € Spielerinnen Nicht - mittelfrankischer Vereine (dto.)
Darin enthalten sind Training und Balle.

Die Teilnehmerzahl ist auf 24 begrenzt. Die Veranstaltung findet nur
bei ausreichender Teilnehmeranzahl statt. Fir Unfalle und
Schadensfalle aller Art haften die Veranstalter nicht.

Sportgerechte Kleidung, Hallenschuhe, Badmintonschlager,
Mittagessen, Getranke, Power-Snacks,
Eigenbeteiligung 20,-/25,- €

Bis spatestens 25.05.15 bei Claudia Holz
(frauensportreferentin@mibad.de)

mit Angabe von:
Verein / Mannschaftsspielerin / Spielstarke / Themenwiinsche.

Sofern die Veranstaltung stattfindet, ist die Eigenbeteiligung bei
Anmeldung zu bezahlen.
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