BAYERISCHER BADMINTON-VERBAND E. V.
im Bayer. Landes-Sportverband e. V. 6B
Bezirk Mittelfranken '

Tobias Spagele Helsinkistr.5 09132/773195 lehrwart@mibad.de
Bezirkslehrwart 91074 Herzogenaurach 0171/9974897 www.mibad.de

C-Trainerfortbildung in Mittelfranken

Liebe Trainerinnen und Trainer,

der Bayerische Badminton-Verband Bezirk Mittelfranken richtet eine C-Trainerfortbildung
aus.

DATUM: 16.—17.04.2016

UHRZEIT: Samstag, 16.04.2016, 10:00-18:30 Uhr
Sonntag, 17.04.2016, 09:30-15:00 Uhr

ORT: Samstag, 16.04.16:

Dreifachhalle am Gymnasium
Patersholzer Weg
91161 Hilpoltstein

Sonntaqg, 17.04.16:

Durrer Gymnasium
SielstralRe 17
90429 Nirnberg

EIGENBETEILIGUNG: 45.-€ Teilnehmer des Bayerischen Badminton-Verbands (Mfr)

60,- € Teilnehmer des Bayerischen Badminton-Verbands (nicht
Mfr)

90,- € Teilnehmer anderer Badminton-Landesverbande
(zzgl. gof. 15,- € fur Verlangerung der BLSV-Lizenz)

Darin enthalten sind folgende Leistungen (mit einem Kreuz markiert):

O  Startgeld O Frahstick
Ballkosten O Mittagessen
0 Coaching O Abendessen
O  Unterkunft O Snacks

O Fahrtkosten O Getranke
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REFERENTEN: Manuel Massari (B-Trainer, NSP Stiitzpunkttrainer)
Frank Schlosser (B-Trainer)

THEMEN:

Kinder- und Jugendtraining: Weiterentwicklung der Sach- und Methodenkompetenz.
Inhalt:

- Aufbau einer Trainingseinheit

- Funktionelles Aufwarmen

- Weiterentwicklung der trainereigenen Basistechniken Schlagen und Laufen

- Mdglichkeiten deren Vermittlung anhand ausgewahlter induktiver und deduktiver
Methoden

- Methodische Mdglichkeiten bei verschiedenen Gruppenstarken

- Zuwurf und Zuspiel

- Spielen vs. Trainieren

- Internale vs. externale Instruktionen

Die Teilnehmer(innen) erhalten eine Handreichung zu den behandelten Themen.

TEILNAHMEVORAUSSETZUNG: Glltige C-Trainerlizenz

BITTE MITBRINGEN:

Eigenbeteiligung passend bzw. Quittung tber Vorabuberweisung
Bélle

Badmintonausristung in Top-Zustand

Schreibsachen

Spielermappe

Ausreichend Getranke

Sportgerechte Snacks

Springseil

Ersatzschlager

Handtuch
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Ferner ist beabsichtigt, Berichterstattungen mit Text und Bild sowie Videos u.a. auf
www.mibad.de / www.badminton-bbv.de / www.badminton.de zu verdffentlichen. Die
Teilnehmer/innen stimmen mit ihrer Anmeldung einer Verdéffentlichung inrer Daten und Bilder
Zu.



http://www.mibad.de/
http://www.badminton-bbv.de/
http://www.badminton.de/

BAYERISCHER BADMINTON-VERBAND E. V.
im Bayer. Landes-Sportverband e. V. 6B
Bezirk Mittelfranken '

Tobias Spagele Helsinkistr.5 09132/773195 lehrwart@mibad.de
Bezirkslehrwart 91074 Herzogenaurach 0171/9974897 www.mibad.de

Verbindliche Zu- oder Absagen unter Angabe von Name, Adresse, Verein, Landesverband
und Lizenzstufe bitte bis Sonntag, 03.04.2016 an Monica Hochbauer (service@mibad.de)
unter Verwendung der unten stehenden Mailvorlage. Bei Nichtteilnahme trotz Anmeldung
behélt sich der BBV Bezirk Mittelfranken vor, Ausfallkosten zu berechnen.

Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Teilnehmer begrenzt.

Anderungen vorbehalten.

Mit sportlichen GruR3en,

Tobias Spagele
Lehrwart BBV Bezirk Mittelfranken

MAILVORLAGE ZUR ANMELDUNG:

Hallo Monica,

Hiermit mdchte ich mich verbindlich zur C-Trainerfortbildung am 16./17.04.2016 in
Hilpoltstein und Nurnberg anmelden. Hier die weiteren Angaben zu meiner Person:

Adresse; ADRESSE 1
ADRESSE 2
ADRESSE 3

Verein: NAME VEREIN
LV: NAME LANDESVERBAND
Lizenzstufe: C-TRAINER LEISTUNGSSPORT/BREITENSPORT

Viele Gril3e,


mailto:service@mibad.de

