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SACHSISCHE ZEITUNG

Badminton
Nach dem deutschen Jugendlager
bei den Olympischen Spielen in
Rio de Janeiro verletzt sich die
Putzkauer Bundesligaspielerin
Annabella Jiger sehr schwer.

VoN CHRISTIAN KLUGE

umm gelaufen trifft es sicher nicht.
/ Einfach ganz, ganz schlecht, wie es die
18-jéhrige Putzkauerin Annabella Jiger An-
fang September erwischt hat. Die aufstre-
bende Badmintonspielerin aus Ostsachsen,
die schon seit einigen Jahren in Niirnberg
im Sportinternat wohnt und an der Elite-
schule des Sports auf ihren Schulabschluss
hinsteuert, zog sich im Training eine Bin-
derverletzung im Knie zu. Damit hat die C-
Bundeskaderathletin und U19-National-
spielerin nun erst mal eine lingere
Zwangspause vor sich. Und das gerade
nach einem der emotionalsten Hhepunk-
te ihrer bisherigen sportlichen Laufbahn.
Denn die junge Frau wurde fiir das deut-
sche Olympische Jugendlager wihrend der
Olympischen Spiele in Rio de Janeiro nomi-
niert. .Die Gedanken an dieses schone
Abenteuer werden noch lange in meiner
Erinnerung bleiben®, sagt Jager, die in
Nirnberg die Bertolt-Brecht-Schule be-
sucht und inzwischen fiir den TSV Frey-
stadt in der Bundesliga spielt.

Vorbereitung Ende Mai in KéIn
»-Nachdem der Brief mit der Zusage zur
Teilnahme am Olympischen Jugendlager
im Dezember 2015 kam, konnte ich es gar
nicht erwarten und sehnte den Anfang der
Reise herbei“, erinnert sich Annabella J&-
ger. .Zuerst trafen wir uns zu einem Vorbe-

reitungswochenende Ende Mai 2% .

Koln. Hierbei lernte ich die anderen 50 Te
nehmer des Jugendlagers kennen und wir
bereiteten uns zusammen mit dem zehn-
kopfigen Betreuerteam auf das Abenteuer
vor. Ich freundete mich schnell mit vielen
anderen Jugendlichen an und meine Vor-
freude auf die Reise wuchs noch mehr.”
Ausgestattet mit einem Teil der Olympia-
Kkleidung von Adidas traf die Jugendtruppe
Anfang August in Rio de Janeiro ein. Unter-
kunft war die Deutsche Schule. ,Wir waren
sehr erschépft. aber auch sehr aufgeregt.
Am gleichen Tag und auch in den folgen-
_..den Tagen hatten wir immer wieder ver-
schiedene Workshops iiber Entwicklung
im Sport, die Agenda 2020 und den Aus-
schluss russischer Sportler aufgrund des
Thema Dopings.”

Uber das zuletzt genannte Thema dis-
kutierte der deutsche Nachwuchs auch mit
DOSB-Prasident Alfons Hormann und wei-
teren DOSB-Prisidiumsmitgliedern. Auch
Ingo WeiR, der Chef der Deutschen Sport-
jugend, war bei diesern Gesprich im Deut-
schen Haus dabei. ,Unter anderem trafich
im Deutschen Haus auf IOC-Chef Thomas
Bach, Tennislegende Steffi Graf oder auch
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die deutschen Turner um Marcel Nguyen*,
berichtet Annabella Jager. ,.Fir mich war
aber eines der wichtigsten Projekte das
Kennenlernen und gemeinsame Arbeiten
mit Jugendlichen aus Sozialprojekten in
Rio. Hierbei besuchten uns die Jugendli-
chen zuerst in der Deutschen Schule. In ge-
mischten Gruppen machten wir Sportspie-
le wie Rollstuhlbasketball, BlindenfuRball
oder Frisbee. Im zweiten Teil gab es Diskus-
sionsrunden iber die Entwicklung im
Sport oder in der Natur sowie Infrastruktur
Rio de Janeiros. Es war ein sehr tolles Erleb-

nis, mit diesen Jugendlichen Sport zu trei- -

ben oder zu diskutieren.”

Zwei Tage dapach besuchte die deut-
sche Jugend-Delegation die Kinder in ihrer
Heimat, den Favelas von Rio de Janeiro.
»Der Besuch schockte mich ein wenig. Auf
engem Raum und in sehr einfachen Ver-
haltnissen leben die Menschen und besit-
zen nur das Nétigste. Trotzdem trafen wir
nur auf freundliche Menschen, die uns
griilften und anlichelten und eine groRe
Gastfreundlichkeit besafen. Das erfiillte
mich sehr mit Respekt gegentber den Be-
wohnern.“ Ein sehr wichtiger Programm-
punkt des Deutschen Olympischen Jugend-
lagers war auch der Besuch verschiedener
Wettkimpfe. .Mein absolutes Highlight

war natiitlich der Besuch in der Badmin- |
tonhalle. Hier hatten wir die Moglichkeit, |
die deutschen Starter anzufeuern und an-
dere Topspieler wie Lin Dan oder Lee Yong |
Dae zu sehen. Besonders war auch, dass ich
zusammen mit Alim - mein Badminton-
kollege im Lager — auf Legende Peter Gade |
aus Dinemark traf und ich mir ein Foto mit
ihm erhaschen konnte.* i
Und was stand in Brasilien noch auf |
dem Programm fur die deutschen Sportta-
lente? ,,Wir haben auch den einen oder an- |
deren Ausflug in die Umgebung Rio de Ja-
neiros gemacht Dabei besuchten wir einen
Vorberg des Zuckerhuts, von dem wir ei-
nen unglaublich schénen Blick auf ganz
Rio hatten. Ein weiteres tolles Erlebnis war |
der Besuch des Corcovado. Die Jesus-Statue, |
die ich nur aus dem Fernsehen oder aus der
Zeitung kannte, stand auf einmal direkr
vor mir. Das war auch einer von vielen Mo-
menten, in dem ich realisierte, was fireine |
besondere Sache ich gerade erlebte.” Am |
berihmten Strand. der Copacabana, war |
die deutsche Jugenddelegation auch oft.
Feilschen mit StraRenhindlern
Annabella, nun erst einmal auRer Gefecht
gesetzt ist, erinnert sich an die schone Zeit |
in Brasilien wirklich gern. ,Wir badeten, |
spielten Volleyball, feilschten mit den Stra-
Renhandlern um einen guten Preis fir
schone Souvenirs fiir die Familie und i
Freunde daheim oder besuchten den dord-
gen Megastore, in dem es viele offiziclle
Produkte von Olympia gab. Neben Friib-
sport, Sportspielen wie Rollstuhlbasketball
und natiirlich auch Beachvolleyball an der |
Copacabana hatten wir auch die Moglich-
keit, den traditonellen Tanz Capoeira ei-
nen Nachmittag lang kennenzulernen®

- _Am 19. August landeten die Jugendlager-

Teilnehmer dann wieder in Frankfurt am |
Main und der Rio-Traum war zu Ende. .Je-
der ging schweren Herzens seinen eigenen |
Weg. Aber natiirlich haben die Verantwort-
lichen der Reise mitgedacht und haben fir
alle ein Nachbereitungstreffen Ende Okto-
ber eingerichtet. Ich freue mich schon auf
das Wochenende und hoffe, dass wir da
noch einmal iiber die eine oder andere lus-
tige Geschichte aus Rio lachen konnen®,
sagt Annabella Jager, die sich sicher auch
von einem Kreuzbandriss nicht von der
Teilnahme abhalten lassen wird. Abschlie-
Rend noch die Bilanz der jungen Putzkaue-
rin: .Nach meiner Reise haben alle meine |
Freunde und Familienmitglieder gefragt. |

~~was ich denn aus Rio initgenommen habe. |

Ich habe realisiert, in was fiir éinem saube- {
ren und modernen Umfeld ich hier in |
Deutschland Iebe und aufwachsen durfte. !
Die meisten Menschen in Rio leben in sehr
einfachen und fiir uns Deutschen fast gar |
nicht vorstellbaren Lebensumstinden Und |
sie haben uns Europaer trotzdem immer
wieder angelichelt und uns Freundlichkeit
geschenkt, obwohl sie wissen, was wir alles
haben und was sie nicht besitzen. Ich emp-
finde sehr viel Respekt gegeniiber diesen
Menschen!”
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